09.09.2019 r.
KoHcnekT HennpepbIBHOI 00pa30oBaTe/IbHOM 1eSITeIbHOCTH 10 (PU3NYECKOH KyJAbType

3agauu. YopaxHaTh AeTeld B X0Ab0e U Oere Bcell rpynmnol B NpsSMOM HalpaBiIeHUH 3a
BOCIIUTATENIEM; IIPbDKKAX Ha BYX HOTax Ha MecTe.

1-s1 yvactb. Xonp0a 1 Oer Bceil Tpymmon «cTaikoi» 3a BocrutareieM. JleTr BXOIAT B 3ail
0e3 mocTpoeHusl «craiikoi». Bocnurarens oOpamaeT ux BHUMaHUE HA MUIIKY, CHUISINETO Ha
CTyJIe B KOHIIEC 3ajla, W MPUTJAIIAET MOWTH K HEMY B IOCTU. [leTH HampaBigOTCS K MUIIKE,
pa3roBapuBAaIOT C HUM, 3aT€M TOBOPAYMBAIOTCS KPYrOM U BBIMOJHSAIOT XOJAh0Y K KYKIE, Ha
npyroi konen 3ana. [locie xompObl B OJHY M APYTYIHO CTOPOHY BOCIIMTATENb Mpejjiaraet
pebstaMm mobexaTh K MUIIKE, a 3aTeM K Kykiie B TocTu. [locie BBIMONHEHUS yINpakKHEHUU B
x0/160€ 1 Oere IeTH CTPOSATCS B KPYT.

2-s1 yactb. Odwepazsusaroujue YNpaicHeHus.

1. MicxoaHast mo3uysi — HOTH Ha IMIMPHHE CTYIHH, PYKU BIOJb TyJ0BHIIA. PyKku BeIHECTH
BIIEpPE], BEPHYTHCS B UCXOJIHOE MOJIOKEHHE (4-5 pa3).

2.1. .M~ morm ma mmpune miew, pyku Ha mosce. HakioH Buepen, pyKH BHH3,
KOCHYTbCS KOJIEH; BEPHYTbCS B UICXOJIHOE TOJI0XKEHUH (5 pa3).

3. W. . — HOTW Ha MIMpPUHE CTYITHH, PYKHU 3a cuHOU. [IprcecTs, pyku BRIHECTH BIIEpe],
BEPHYTbCA B UCXOJIHOE NOJIOXkKEHUE (4-5 pa3).

4. U. n. — HOTH BpO3b, PYKH Ha nosice. HakyioH BpaBo (BJI€BO), BHIIPSIMUTHCS, BEPHYTHCS
B ICXOJIHOE NOJI0kKEeHHUe (110 3 pa3a B KAy CTOPOHY).

5. W. m. — HOTH ciierKa paccTaBlieHbl, PyKH BJOJb TYJIOBHUINA. [I[pbDKKM Ha JBYX HOTax Ha
Mecte Ha cueT 1-8. [ToBTopuTh 2 paza.

OchosHble 8U0bl 08UIICEHUIL.

IIpbokku Ha JOBYX Horax Ha Mmecre (2-3 pasa). Bocnutarens Oeper Msd O0JbIIOrO
aMeTpa M MOKa3bIBaeT JETAM, KaK OH XOPOIIO OTCKAKMBAET OT mmojia (0TOMBAaeT MSY OJHOU
pyKoO#l o mout), 3aTeM mpuriamaer Aereil MojoHTH K Hel M mompeiraTb Ha JIByX HOIax, «Kak
MSTYAKIY». JleTH MOANpBIrUBAIOT, a Iefaror npuroBapuBaeT: «lIpbir-cKok, MpeIT-CKOK», 3a/1aBast
puT™M npbeDKKOB. «IlokakeM MUILIKe, KaK Mbl yMEEM IpbIraTh», — TOBOPUT BOCHUTATENb. JleTn
HAMpaBJISIOTCS K MUIIKE W TPHITAIOT OKOJIO HEro. 3aTeM MepexomsT B JAPYrod KOHeIl 3ama u
OpPBITAlOT OKOJO Kykibl. [legaror cieaut 3a Tem, yTOOBI JeTH He Oeraiu, a Mepexoqusid OT
OJIHOW UTPYIIKHU K IPYTOi.

Urposoe 3ananue «IItnukny. [lenaror oopsacHsET, uTo 1eTH OyAyT M300pakaTh NTHYEK,
KOTOpPBIE TOTOBATCSl K OTJIETY B TeIuible Kpas. 110 3ByKOBOMY CHUTHAJy BOCHHTATENS BCE JETH
NOJHUMAIOT PYKH (KpBUIbSI) B CTOPOHBI M paszberarorcst (pasneTraroTcs) Mo Bcemy 3amy. Ha
curHair: «[ITHYKH OTIBIXAIOT», IETH OCTAHABJIMBAIOTCSA WM mpucenaroT. Urpa mosropsercs 2-3
pasa.

3-s1 yactb. MrpoBoe 3aganue «Haitinem nTuuxy».



