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Конспект совместной познавательно-игровой деятельности  

«Игротека» 

 

Игровое упражнение: «Пройди – не задень» 

Описание. Ходьба между предметами. Кубики (6 - 8 шт.) расставлены в две линии на 

расстоянии 40 см друг от друга. Дети двумя колоннами выполняют ходьбу между кубиками, руки 

свободно балансируют (2 - 3 раза). 

 

Подвижная игра «Лохматый пёс» 
Цель: учить детей двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения, 

бегать, стараясь не попадаться ловящему и не толкаясь. 

Описание. Дети стоят на одной стороне площадки. Один ребёнок, находящийся на 

противоположной стороне, изображает «пса». Дети тихонько подходят к нему, а воспитатель в это 

время произносит: 

Вот лежит лохматый пёс, 

В лапы свой уткнувши нос, 

Тихо, смирно он лежит, 

Не то дремлет, не то спит. 

Подойдём к нему, разбудим 

И посмотрим: «Что-то будет?» 

Дети приближаются к «псу». Как только воспитатель заканчивает чтение стихотворения, 

«пёс» вскакивает и громко «лает». Дети разбегаются, «пёс» старается поймать кого-нибудь. Когда 

все дети спрячутся, «пёс» возвращается на место. 

 

Дидактическая игра «Съедобное – не съедобное» 

Цель: формировать и закреплять знания детей об овощах, фруктах и ягодах. Развивать память, 

координацию. 

Описание. Ведущий называет овощ, фрукт, ягоду или любой предмет, бросает мяч одному из 

участников, если предмет относится к заданным, то он ловит. 

Можно играть со всей группой сразу с помощью хлопков (хлопать, в случае если предмет не 

относится к заданным) 

 


