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KoHCeKT cOBMeCTHOI 103HABATEIbHO-HIPOBOMH AeATEIbHOCTH

B cTpaHe 310pOBAYKOB
(pu3KyJILTYPHO-0310POBUTEILHOE HATIPABJICHHE)

1. Urpa «Haiiam cBOM nBET».

B Tpex mecrax miomaaky monoxxensl 00pyun (50 cM, B HUX CTOST KyOUKH (KETJIH) pa3HbIX
1BeToB. JleTu pa3fensiorcs Ha TPU TPYIIIBL, U KaK1as TpyIa 3aHUMaeT MECTO BOKpPYT KyOuka
ONpeIeJICHHOTO 1BeTa. Bocnurarens mpejiaraeT 3alOMHUTH LIBET CBOEro KyOMKa, 3aTeM IO
CUTHaITy JIeTH pa3deraroTcs mo BceMy 3aimy. Ha curnan: «Haiiau cBoii miBet!» - metu craparoTcs
3aHITh MECTO OKOJIO 00pyda, B KOTOPOM KYyOHK TOTO K€ IIBETa, BOKPYT KOTOPOTO OHH 3aHUMAIIN
MeCTO NepBoHavaibHO. Mrpa nmoropsiercs 3-4 pasa.

2. UrpoBble ynpaskHeHHs

«KT0 nanmpme» - MeTaHue MEIIOYKOB BIAJb.

Hetu croar Ha OJHOM CTOpOHE 3aja (IUIOIIAJKK) 3a HAUYEPUYCHHOW JMHUEH WU
MOJIOKEHHOM BepeBKOM. Kakaplil U3 Urparoimux nojydaer Memouek, [lo curnany Bocniurarens
BCE JIETH OpOCAIOT MEMIOYKUBIANh. KaKaplii BHUMATEIBHO CIIEIUT 3a TEM, Kyda yMHaaeT ero
Mmemiouek. [lo cienyromeMy curnany aetu OeryT 3a MEIIOYKaMu, TOJIHUMAIOT UX U CTAHOBSITCS
Ha TO MECTO, IZe Jexal Memouek. OHM MOJHMMAIOT BYMs PYKaMH MEIIOYEK HaJ TOJIOBOM.
Bocrnuratens orMedaer Aeteild, KOTopble OpOCHIIM MEIIOYEK Jajblie BceX. JleTn BO3BpamaTes
Ha UCXOJIHbIE MECTA.

Wrpy nydiie NpoBOAWTH C IOJOBUHOW I'PyIIIBIL. bpocaTh MEIIOYKH HYKHO IO 3aJaHUIO
BOCIIUTATENS U IPABOM U JIEBOM PYKOM.

3. «C K04YKM Ha KOYKY» - IPDKKH HA IByX HOTaX U3 00py4ya B 00pyH.

Jetu crosT B 0IHOI cTOpoHe 3ana. Bocmurartenb packiagpiBaeT Ha MOy OOpydd Ha
HeOonbioM pacctosiHun (20 cM) omuH ot apyroro. [lo curHamy BocmuTaTeNss MajbIlId
MEePEeXOoIAT Ha IPYTyI0 CTOPOHY 3ajia, epecTymnas u3 oopyda B 00pyd.

Vkazanusa xk npogedenuro. Bmecto o0pyueit MOKHO HCTOIB30BaTh HEOOMbINE (haHEepPHBIC
Kpykku quametpom 30-35 cM. Ecin ynipa)kHeHHe IPOBOAUTCS HA yYaCTKE, TO MOYKHO HaYEPTUTh
Ha 3ewsie HeOosblime Kpyxku. Korma petn HaywaTcst XOpoOILIO MepeliaruBaTh, MOXKHO
NPEeUIOKUTh UM IIepedupaThesl Ha JPYTyl0 CTOPOHY, MpbIras Ha JBYX HOrax U3 oopyda B 0OpyH..

4. lMonBukHa urpa «Camonérsn.

Heasb: yuuTs aereil OeraTh B pa3HbIX HANPABICHMAX, HE HATAIKHBasCh APYr Ha Jpyra;
NpPUYYaTh UX BHUMATEIbHO CIYyIIaTh CUTHAJ U HAUMHATh JIBH)KEHUE 110 CIIOBECHOMY CUTHAITY.

Onucanme. Bocriutatens mnpeasaraer JeTsAM IPUTOTOBUTBCA K <«IIOJIETY», ITOKAa3aB
Mpe/IBapUTENIbHO, KaK «3aBOAMTH» MOTOpP M Kak «ierartb». Bocnurtatens roBoput: «K monéry
IIPUTOTOBUTHCS. 3aBECTU MOTOPBI!» - JETHU JENaloT BpallaTelIbHbIE IBMUKECHHS pyKaMHu Iepen
Irpyapt0 W mpons3HocAT 3BYyK: «P-p-p». llocime curnama Bocnurarens: «llomerenmn!» - netun
pasBOJAT PYKH B CTOPOHBI (Kak KpbUIbS y caMoj€Ta) U «JIeTAT» - pa30erairorcs B paszHbIe
cropoHnsl. [Io curnany Bocnmrarens: «Ha nmocagky!» - netu cagsarcs Ha CKaMEHKy.



5. 1.MLII «Illan, NIJIH 1 HALITHDY.

3apaHee HEOOXOIMMO pa3jOXKUTh UTPYIIKU B pa3HbIX MecTax. Jlydiie Bcero, ecim 3To
OyIyT METYIIOK, MBIIIKA, MEIBEXKOHOK, JIMCUYKA, 3aiika, TYCh, U T.J. HO TOJBKO MO OJHOMY.
et BMecTe cO B3pOCIBIM HIYT U MPUTrOBAPUBAIOT: «MBbI UK, M, DUIM — U KOIO HalUIA?
[lerymka Hamu!» Bbl BMECTE C MAJbIIIOM «IIPEBpAIIACTECh» B IMETYLIKOB, UMUTUPYETE HUX
JIBUXKEHUS (PYKH YyTh COTHYTHI B JIOKTSIX, OTBEACHBI Ha3aJ, X0/1b0a C BHICOKUM MOJAHUMAaHUEM
KOJIeH U ¢ Bockiuianuem: «Ky —ka — pe — ky!»).

Urpa noBTopsieTcs, Tenepb Ball peOSHOK «HAXOIUT» APYTUX MepcoHa)kel (Trycs, MULIKY,
3aiiky u 7p.). B KoHIle Urpbl aeTu roBopart: «Mbl 1wy, num — v koro Hanu? Ilamy, Mawmy,
06a0ymKy, IeaymKy, OpaTuka uin cecTpuuky!» B3pocibiii xBanuT pedenka. Posib qaHHOW UTpbI
JUTSE peOCHKA: UMUTHPYSI TIOXOJKY M IMOBAKH KUBOTHBIX JIETH, B HTPOBOM (hOpMe ydaTCsl BBICOKO
MOJAHUMATh KOJEHH, JAepXkaTb NpPsIMO TOJIOBY, IOJI3aTh Ha YETBEPEHbKaX, Kak KOIIKa WIIH
cobayka, mporudaTh M MOJHUMATh CIIMHKY, IPBITaTh MATKO 0€3 IIymMa, Kak 3ailuuK, XOIUTh Ha
HOCOYKAaX TUXO KaK MBIIIKH, TOAPAXKaTh U300paKaeMbIM KHUBOTHBIM U T.J.



