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Конспект совместной познавательно-игровой деятельности 

 «Игротека» 
 

«По кочкам»  

Задачи. Совершенствовать умение влезать на предметы и спускаться с них (высота 

предметов увеличивается постепенно: 10-15-20 см). Поддерживать самостоятельность, интерес к 

действию. 

Содержание игры. На полу размещается 2-3 ящика или куба шириной 40-60 см и высотой 

25-20 см (кочки). Между кочками можно разместить мягкие дорожки или поролоновый мат 

(болото). Воспитатель предлагает детям пойти в гости к мишке или зайчику. Дети отправляются в 

путь, а на пути встречается болото. Они взбираются на кочки и спускаются с них, таким образом, 

переходя болото и попадая к мишке или зайчику. С мишкой можно поиграть в догонялки или в 

прятки, а затем вернуться через болото по кочкам домой. Необходимо соблюдать правило: с кочки 

нельзя спрыгивать, надо спокойно спускаться. 

 

«Весёлые зайчата» 

Задачи: упражнять детей в беге, прыжках, развивать ловкость. Побуждать к 

самостоятельности. Вызывать чувство радости от совместных действий со взрослым и 

сверстниками. 

Описание игры: воспитатель рассказывает, что в лесу живут веселые зайчики с мамой-

зайчихой и серый волк, который хочет их поймать. Затем предлагает поиграть: «Вы будете 

веселые зайчата, а я ваша мама-зайчиха. Зайчата живут в домиках». Воспитатель говорит: 

Маленькие домики 

В лесу густом стоят. 

Маленькие зайчики 

В домиках сидят.  

Дети садятся на корточки, руки прикладывают к голове, изображая зайчат. 

Мама-зайчиха 

По лесу бежала. 

Лапкой она 

Всем в окошко стучала.                       

Педагог подходит к каждому домику, стучит и приговаривает: «Тук-тук, зайчата, пойдемте 

гулять. Если волк появится, мы спрячемся опять». Зайчата выбегают из своих домиков, прыгают, 

бегают, резвятся, пока не появляется волк (взрослый или ребенок старшей группы). Он выходит на 

поляну и говорит: «Ой, сколько зайчат! Какие они веселые. Сейчас я их поймаю». Зайчата 

убегают. Волк сокрушается: «Ой, как зайчата быстро бегают. Никак мне их не догнать». 

Игра повторяется несколько раз.  

 


