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Конспект совместной познавательно-игровой деятельности 

 «Игротека» 
 

«Зайцы и волк» 

Задачи: знакомить детей с русскими народными подвижными играми; приучать детей 

внимательно слушать воспитателя, выполнять прыжки и другие действия в соответствии с 

текстом; учить ориентироваться в пространстве.  

Описание игры: дети изображают зайцев, воспитатель - волк. На одной стороне группы для 

зайцев отмечают домики или один общий дом. Волк прячется на противоположной стороне - в 

овраге.  

Взрослый произносит: 

Зайки скачут скок, скок, скок 

На зеленый на лужок,  

Травку щиплют, слушают,  

Не идет ли волк. 

В соответствии с текстом зайцы выпрыгивают из домиков, разбегаются по площадке, то 

прыгают на двух ногах, то присаживаются и щиплют травку. Как только взрослый произнесет 

слово «волк», волк выскакивает из оврага и бежит за зайцами, стараясь поймать их (коснуться). 

Зайцы убегают в свои домики, где волк их уже не может ловить. Пойманных зайцев волк уводит к 

себе в овраг. В дальнейшем роль волка исполняет ребёнок. 

  

«Бабушка Маланья» 

Задачи: учить становиться в круг, выполнять движения в соответствии с текстом, показом. 

Описание игры: дети берутся за руки, образуют круг, взрослый произносит слова: 

У Маланьи, у старушки 

Жили в маленькой избушке 

Семь сыновей, все без бровей, 

Вот с такими глазами,  

Вот с такими ушами, 

Вот с такими носами, 

С такой головой, 

С такой бородой… 

Ничего не ели,  

Целый день сидели, 

На неё глядели, 

Делали вот так… 

Под эти слова дети сначала идут в одну сторону по кругу, держась за руки. Потом 

останавливаются и с помощью жестов и мимики изображают то, о чём говорится в тексте: 

закрывают руками брови, делают «Круглые глаза». «Большой нос», большую голову, бороду и т.п. 

Присаживаются на корточки и одной рукой подпирают подбородок. В конце они повторяют за 

ведущим любое движение: сделать рожки, помахать рукой, попрыгать, покружиться, поклониться, 

покачаться из стороны в сторону и т.д. 

 


